Schierling. Als erste Kommune
im Landkreis Regensburg ist der
Markt Schierling dem bundeswei-
ten ,,Partnerprozess Gesundheit fiir
alle der Koordinierungsstelle Ge-
sundheitliche = Chancengleichheit
beigetreten. Damit soll die Aktion
,Gesunder Markt Schierling® wei-
ter intensiviert werden. Auch erste
konkrete Malnahmen aus der Biir-
gerbeteiligung dieser Aktion wer-
den jetzt umgesetzt. So sollen heuer
auf iiber 10000 Quadratmetern
kommunaler Grundstiicke Bliih-
wiesen, Bienenweiden und naturbe-
lassene Flichen entstehen.

Iris Grimm von der Koordinie-
rungsstelle Gesundheitliche Chan-
cengleichheit aus Miinchen stellte
den Partnerprozess ,,Gesundheit fiir
alle“ vor. Initiiert wurde das Projekt
durch die Bundeszentrale fir ge-
sundheitliche Aufklarung. Dabei
sollen Kommunen im Auf- und Aus-
bau von Strategien zur Gesund-
heitsférderung unterstiitzt und be-
raten werden. Laut Grimm steht
hinter der Koordinierungsstellen
ein Netzwerk von iiber 70 Gesund-
heitsinstitutionen.

Die Koordinationsstelle richtet
zum Beispiel Fachveranstaltungen
oder  QualifizierungsmafBnahmen
aus, leistet Offentlichkeitsarbeit
oder ist an der Entwicklung und
Umsetzung von Pilotprojekten be-
teiligt. ,Der Partnerprozess ist ein
stetig wachsendes Netzwerk, das
inzwischen bereits an die 60 Part-
nerkommunen verzeichnen kann“,
sagte Grimm. In Bayern sind 14
Kommunen dabei. Der Markt
Schierling wére im Landkreis Re-
gensburg die erste Kommune, die
sich dem Netzwerk anschliet. Die
Mitgliedschaft ist kostenlos. Grimm

,Gesundheit fiir alle”

Markt treibt Praventionsprojekte weiter voran — Erste MaBnahmen werden umgesetzt

Der Markt Schierling ist als erste Kommune im Landkreis dem ,Partnerprozess
Gesundheit fiir alle” beigetreten. Iris Grimm von der Koordinierungsstelle Ge-
sundheitliche Chancengleichheit und Biirgermeister Christian Kiendl unter-

zeichneten den Vertrag.

zeigte sich vom Biirgerbeteiligungs-
prozess ,, Gesunder Markt Schier-
ling“ sehr beeindruckt. ,Sie haben
in kurzer Zeit schon viel vorange-
bracht®, sagte sie. Biirgermeister
Christian Kiendl (CSU) machte
deutlich, dass der Markt hier ein
sehr aktuelles Thema bearbeite und
wie wichtig Netzwerkarbeit im Be-
reich Gesundheit sei. Es gehe zum
Beispiel auch darum, Férdermog-
lichkeiten fiir konkrete MaBnahmen
auszuloten.

Maria Feigl (CSU) sagte, dass
durch die Biirgerbeteiligung viele
Ideen zur Gesundheitsférderung
vorhanden seien. Der Beitritt zum
Netzwerk sei ein weiterer Schritt.
Madlen Melzer (SPD) sagte, dass
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der Markt jede Moglichkeit nutzen
sollte, die Gesundheit seiner Biirger
zu fordern. Sie pladierte erneut fiir
einen offentlichen Bewegungspark.
Josef Rohrl (SPD) waren die Vortei-
le, die der Markt aus einer Mitglied-
schaft ziehen konne, zu unkonkret,
dennoch wurde der Beitritt einstim-
mig beschlossen. Kiendl und Grimm
unterzeichneten im  Anschluss
gleich die entsprechende Vereinba-
rung.

Malnahmen
werden konkreter
Im Januar hat der Marktgemein-

derat das Gesundheitskonzept zum
Abschluss des Biirgerbeteiligungs-

Kinderbetreuung bleibt grolSes Thema

Der Marktgemeinderat beschliel$t den Bau einer weiteren Kindergartengruppe

D ie Kinderbetreuung bleibt ein
groBes Thema im Markt
Schierling. Die diesjahrige Bedarfs-
ermittlung der Betreuungsplitze
machte deutlich, dass schon wieder
eine weitere Kindergartengruppe
gebraucht wird. An der Placidus-
Heinrich-Grund- und Mittelschule
soll ein Umbau Platz fiir einen wei-
teren Gruppenraum und gréBeren
Speiseraum fiir die offene Ganz-
tagsschule schaffen.

»Alle Einrichtungen der Kinder-
betreuung sind derzeit sehr gut aus-
gelastet”, berichtete Geschaftsfiih-
rer Manuel Kammermeier. Der Bau
der Kindergartengruppe im ehema-
ligen Sparkassengebédude in
Eggmiihl werde demnéichst abge-
schlossen. Die Gruppe hat den Na-
men ,,Pusteblume“ bekommen. Die
Kinder ziehen Anfang Juni ein.

Insgesamt stehen damit 266 Be-
treuungspldtze (mit genehmigten
Uberbelegungen) in Kindergirten
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zung am Dienstag absegnete. Diese
soll am Kindergarten St. Wolfgang,
im Einvernehmen mit dem kirchli-
chen Trager, angebaut werden.

Krippenplatze ausreichend

Bereits im Bau befindet sich der-
zeit eine weitere Kinderkrippen-
gruppe am Kinderhaus , Bunte Au*
Bei den Krippenplatzen, also der
Betreuung der unter Dreijahrigen,
stehen damit 60 Plitze zur Verfii-
gung, die laut Kammermeier einem
»,sehr guten“ Versorgungsgrad von
40 Prozent entsprechen und ausrei-
chend seien.

Kinder im Schulalter kénnen den
Hort in der ,Griinen Villa“ in
Eggmiihl besuchen. Hier sei das An-
gebot ausreichend. Der Bedarf an
der Placidus-Heinrich-Schule in
Schierling wird tiber die Mittagsbe-
treuung und die offene Ganztags-

schule der Evangelischen Jugendso-
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Jahren 2021/2022 geplant. Bis da-
hin soll als Ubergangslésung ein
Umbau im Untergeschoss Platz fiir
die Betreuung schaffen. Geplant ist
laut Bauamtsleiterin Nina Kellner,
dass der der rund 72 Quadratmeter
groBe Handarbeitsraum bei der
Schulkiiche zu einem Speiseraum
wird. Der Handarbeitsraum ziehe in
die Hausmeisterwerkstatt, diese
wiederum in den ehemaligen Chill-
out-Raum.

Umbau statt Container

Der bestehende Speiseraum der
EJSA soll ein weiterer Gruppen-
raum werden. Insgesamt schlagen
die Umbauten mit entsprechender
Ausstattung mit rund 40000 Euro
zu Buche, was die Gemeinderite ge-
nehmigten. Dafiir werden aller-
dings die bereits im Haushalt einge-
planten Mietkosten fiir Container

(fir heuer und néchstes Jahr rund
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prozesses ,,Gesunder Markt Schier-
ling“ mit dem Namen ,Schier-
ling.aktiv.fit.gesund“ beschlossen.
Dabei waren die vorgesehenen Maf3-
nahmen nur gelistet. In der Zwi-
schenzeit hat sich die Lenkungs-
gruppe getroffen und die Mafnah-
men priorisiert, das heifit einen
Zeitraum fiir die Umsetzung ge-
nannt und einen Kiimmerer be-
stimmt.

Stephanie Pettrich vom Biiro
Identitat & Image stellte die MaB-
nahmen vor. So soll es unter ande-
rem ab September Kochkurse fiir
Kinder und Jugendliche geben. In
der Schule soll unter Einbeziehung
der Schiler Trinkwasser bereitge-
stellt werden. Geplant ist ein regel-
méBiger Cross-Wettbewerb fiir Kin-
der und Jugendliche, bei dem sie
ihre Fitness testen kénnen. Das be-
stehende Angebot fiir Senioren wie
Gymnastik im Alter soll besser be-
kannt gemacht werden und eine
Broschiire mit allen Beratungsange-
boten im Bereich Gesundheit und
Prévention im Markt soll erstellt
werden. Im Bereich Freizeit und Be-
wegung soll ab Sommer eine kleine
und groBe Storchenroute entstehen
mit verschiedenen Bewegungspar-
cours. Weitere Themen sind eine
Geschwindigkeitsreduzierung auf
der Blbneu zu erreichen, 6ffentli-
chen Toiletten einzurichten oder
auch langfristig ein Mehrgeneratio-
nenhaus als Begegnungsstitte zu
schaffen.

Eine MafBnahme aus diesen Anre-
gungen stellte Klimaschutzmanager
Franz Hien den Gemeinderiten vor.
Auf 6ffentlichen Flachen soll es blii-
hen. Um eine extensivere Bearbei-
tung gemeindeeigener Griinflachen
zu erreichen, wurden schon 2016
erste Versuche gemeinsam mit den
Gértnern des Bauhofs unternom-
men und jahrlich verschiedene klei-
ne Fliachen mit Bliihsamen angesat,
berichtete Hien. 2018 wurden gro-
Bere offentliche Flachen an Stelle
von Rasen mit Bliihsamen angesét.
Nun sollen nach und nach weitere
offentliche Rasenflachen auf Bliih-
flachen umgestellt werden.

Flachen sollen auch
naturbelassen bleiben

Fiir heuer sind Ansaaten mit ei-
ner Gesamtflache von rund 10255
Quadratmetern im gesamten
Marktgebiet vorgesehen, unter an-
derem beim Netto-Parkplatz, am
Geldnde des Angelsportvereins, am
Friedhof oder in der ZiegeleistraBe,
aber auch in mehreren Ortsteilen.
Der Markt Schierling wolle damit
seiner Vorbildfunktion gerecht wer-
den und hofft auf Nachahmer, zum
Beispiel in Privatgérten.

Hien, selbst Imker, machte deut-
lich, dass nicht nur Bliihflachen
entstehen sollen, die ,,schon fiir's
Auge“ sind, sondern auch so ge-
nannte Bienenweiden und auch Fla-
chen, die komplett der Natur {iber-
lassen werden.

Lob fiir das Vorhaben gab es von
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